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பயிற்சியய பற்றிய ததாகுப்பு அல்லது சுருக்கம் 

 

இந்த அறிக்கக REACH இன் முதல் (நவம்பர ்2022) மற்றும் இரண்டாவது (பிப்ரவரி 

2023) சுய மதிப்பீடு அல்லது அதிகாரமளித்தல் மதிப்பீட்டுப் பயிற்சிககள 

முன்னிகலப்படுத்துகிறது. இது நடந்து ககாண்டிருக்கின்ற மதிப்பீட்டிற்கான 

கெயல்முகற மற்றும் ஆரம்ப படிககள உள்ளடக்கியது 

கெயல்திறன், உற்பத்தித்திறன் மற்றும் நிகலத்தன்கமகய 

மமம்படுத்துவதற்காக, அவரக்ளின் மநாக்கதக்த ஸ்திரத்தன்கமயுடன் 

கெயல்படுத்தவும், தற்மபாகதய கெயல்பாடுககள எடுத்துக்ககாள்வதற்கும், 

எதிரக்ாலத்திற்கான ஆரம்ப திட்டங்ககள உருவாக்குவதற்கும் ரெீச்ின் 

முயற்சிககள மமற்ககாள்ளும்.  

டிபி ொம்பியன்களாக ெமூகத்தில் இருந்து ெக்திவாய்ந்த ஆதரவாளரக்கள 

உருவாக்குவது முதல் அவரக்ளின் ெமூக ஊடக இருப்கப அதிகரிப்பது வகர 

கதளிவான பாகதகய அவரக்ள் அகடயாளம் கண்டுள்ளனர.் 

இவ்வறிக்ககயானது முதல் மற்றும் இரண்டாவது பயிற்சியில் நகடகபற்ற 

கணக்ககடுப்பு மற்றும் எதிரக்ாலத்திற்கான மமம்பாடு மற்றும் கூடுதல் 

கவனம் கெலுத்த மவண்டிய பகுதிககள ஆவணப்படுத்துவதற்கான 

திட்டங்ககள ஒப்பிடுகிறது. 

எதிரக்ாலத்திற்கான கூடுதல் திட்டங்ககளக் குறிப்பிடுவது மற்றும் மதிப்பீட்டு 

டாஷ்மபாரட்ுகள் மூலம் அவரக்ள் விரும்பிய இலக்குககள மநாக்கி 

முன்மனற்றத்கதக் கண்காணிப்பது ஆகியகவ அடுத்த படிகளில் அடங்கும். 

  



அதிகாரமளித்தலுக்கான மதிப்பீடு 

ரெீ ் நிறுவனம், நவம்பர ் 2022 இல் அவரக்ளின் கெயல்திறகன 

மதிப்பிடுவதற்கும் எதிரக்ாலத்திற்கான திட்டமிடலுக்கும் அதிகாரமளிதத்ல் 

மதிப்பீட்டு அணுகுமுகறகயப் பயன்படுத்தியது. பிப்ரவரி 2023 இல் 

இரண்டாவது அதிகாரமளித்தல் மதிப்பீட்டுப் பயிற்சிகய நடத்துவதன் மூலம் 

இந்த முயற்சிகய உருவாக்கியது. இது 3 படிககளக் ககாண்டுள்ளது: 1) 

மநாக்கதக்த ஸ்திரமாக்குவது; 2) தற்மபாது மமற்ககாள்ளப்படும் 

கெயல்பாடுககள பற்றி கணக்ககடுப்பது; மற்றும் 3) எதிரக்ாலத்திற்கான 

திட்டமிடல். 

நநாக்கம் 

அதிகாரமளிதத்ல் மதிப்பீட்டுப் பயிற்சியின் மபாது ரெீ ் குழு உறுப்பினரக்ள் 

தங்கள் மநாக்கத்தின் கூட்டுப் பாரக்வகயப் பதிவு கெய்ய மநரத்கத எடுத்துக் 

ககாண்டனர.் இந்தப் பயிற்சி, அவரக்ளுக்கு எது முக்கியம், அவரக்ள் எங்கு 

கெல்ல விரும்புகிறாரக்ள் என்பகதப் பற்றிய பாரக்வகய ஸ்திரமாக்க 

உதவியது. (டாக்டர.் ஃகபட்டரம்மன் ஜூம், கூகுள் தாள்கள் மற்றும் கூகுள் 

படிவங்ககளப் பயன்படுத்தி ரிமமாட் மூலம் பயிற்சிகய எளிதாக்கினார.்) 

படி 1: நநாக்கம் 

“இந்த குழுவின் மநாக்கம் என்ன” என்ற தகலப்பின் கீழ் ஒவ்கவாரு 

பங்மகற்பாளரிடமிருந்தும் கீழ்கண்ட மநாக்கங்கள் கபறப்பட்டன 

• 2025க்குள் காெமநாய் ஒழிப்புக்கான ெமூக நடவடிக்கககய 

வலுப்படுத்துதல். 

• இந்தியாவில் இருந்து காெமநாகய ஒழிப்பதில் பராமரிப்பின் தரம் மற்றும் 

மெகவகளின் தரத்கத வலுப்படுத்துதல். 

• காெமநாய் ஒழிப்பு திட்டத்தில் ெமூகத்தின் கபாறுப்பு 

• ெமூகத்திலிருந்து ெக்திவாய்ந்த வழக்காடுபவரக்கள உருவாக்குதல் 

• பஞ்ொயத்து ராஜ் உறுப்பினரக்ள், நாடாளுமன்ற உறுப்பினர,் ெட்டப் 

மபரகவ உறுப்பினரக்ள் மபான்மறாரக்கள ஈடுபட கெய்தல். 

• CAF ஐ வலுப்படுத்துதல் மற்றும் மாவட்ட கூட்டகமப்கப பிரபலப்படுத்துதல் 

• மக்களிகடமய டிபி பற்றிய விழிப்புணரக்வ ஏற்படுத்துதல் 

• காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்ளுக்கு பராமரிப்பின் தரம் மற்றும் 

மெகவயின் தரதக்த உறுதிப்படுத்த ெமூக கபாறுப்புக்கூறல் 

கட்டகமப்கப வலுப்படுத்துதல் 

• காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்கள கபரிய கதாழிற்ொகலகள் 

ததக்தடுத்தல் (CSR முன்முயற்சியின் கீழ் இருக்கலாம்) 

• காெமநாய் இல்லா ெமூகத்கத உருவாக்குவதற்கு மக்களின் பங்களிப்கப 

வலுப்படுத்துதல் 

• மிகவும் பாதிக்கப்படக்கூடிய மக்ககளெ ் கென்றகடவதற்காக 

பரிமொதகன மெகவககள மமம்படுதத்ி காெமநாய்க்கான ஆராய்ெச்ி 

மற்றும் கண்டுபிடிப்புககள ஊக்குவிக்க பலதரப்பட்ட பங்குதாரரக்கள 

ஈடுபட கெய்தல். 



• காெமநாய் பற்றிய பள்ளிக் கல்விகய வலுப்படுத்துதல். 

• 2023க்குள் காெமநாய்க்கான தடுப்பூசிகய கண்டறிதல் 

• மதகவ உருவாக்கம் மற்றும் மெகவ வழங்ககல வலுப்படுத்துதல் 

 

படி 2: கணக்தகடுத்தல்: கருத்துக்கயள விவாதித்து முன்னுரியம 

அளித்தல் 

மநாக்கதக்தப் பற்றி குழுவில் உள்ள அகனவரும் ஒருமிதத் கருத்துக்கு வந்த 

பிறகு நிறுவனம், திட்டம் மற்றும் கல்விக்கான இலக்குககள (அவரக்ளின் 

மநாக்கத்திற்கு பங்களிப்பு) நிகறமவற்ற மதகவயான சில முக்கியமான 

கெயல்பாடுகளின் பட்டியகல ரெீ ் உருவாக்கியது. மதிப்பீட்டின் இந்தக் 

கட்டத்தில் இருந்து, ஒரு குழுவாக மதிப்பீடு கெய்வது மிக முக்கியமானது என்று 

குழு கருதியதன் அடிப்பகடயில் அவரக்ள் கெயல்பாடுகளின் பட்டியலுக்கு 

முன்னுரிகம அளிதத்னர.் ஒரு குழுவாக மதிப்பிடுவதற்கு “மிக முக்கியமான 

கெயல்பாடுகள்” என்று அவரக்ள் கருதுவகதத் தீரம்ானிக்க ஒவ்கவாரு 

நபருக்கும் 5 "வாக்குகள்" வழங்கப்பட்டன. நவம்பர ்2022 மற்றும் பிப்ரவரி 2023 

இல் மதிப்பிட அல்லது மதிப்பீடு கெய்ய அதிக "வாக்குகள்" ககாண்ட 10 

கெயல்பாடுகள் மதரந்்கதடுக்கப்பட்டன. மதிப்பீட்கடத் கதாடரந்்து 

முன்னுரிகம கெய்யப்பட்டது. 

 

ரெீ ்  நிறுவனம் அவரக்ள் ஈடுபட்டுள்ள கெயல்பாடுகளில் மிக முக்கியமான 

கெயல்பாடுகளின் பட்டியகல உருவாக்கியது, அது அவரக்ளின் மநாக்கதக்த 

உண்கமயாக்க துகண புரிகிறது. அகவ அகனத்தும் ஒன்மறாகடான்று 

கதாடரப்ுகடயகவ மற்றும் வலுவூட்டுகின்றன. எனினும், ரெீச்ினுகடய 

வளரெ்ச்ியின் இந்த கட்டத்தில் குறிப்பிடட் கெயல்பாடுகளின் முக்கியத்துவம் 

குறித்து ஒரு தரவரிகெ இருந்தது. கெயல்பாடுகளின் வரிகெ கீமழ 

ககாடுக்கப்பட்டுள்ளது: 

 

எங்களது நநாக்கத்துடன் இயணந்த தசயல்பாடுகயள அயடயாளம் 

காண நடவடிக்யககளுக்கு முன்னுரியம அளித்தல் 

முக்கியமான தசயல்பாடுகளின் படட்ியல் (படி 2a)  

 

தமாத்த 

வாக்குகள் 

ெமூகத்திலிருந்து ெக்திவாய்ந்த வழக்காடுபவரக்கள டிபி 

ொம்பியன்களாக உருவாக்குதல் 

11 

காெமநாய்க்கான அடிப்பகடகள், உரிகமகள் 

அடிப்பகடயிலான அணுகுமுகற, கூட்டகமப்பின் 

முக்கியத்துவம், வளங்ககளத் திரட்டுதல் ஆகிய 

தகலப்புகளில் கூட்டகமப்பில் பதிவுகெய்யப்பட்டுள்ள 

காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்ளுக்கு திறன் வளரப்்பு 

பயிற்சி அளிதத்ல் 

9 



பஞ்ொயத்து ராஜ் உறுப்பினரக்ள், நாடாளுமன்ற உறுப்பினர,் 

ெட்டப் மபரகவ உறுப்பினரக்ள் மபான்மறாரக்கள ஈடுபடெ ்

கெய்தல் 

9 

ஊடகவியலாளரக்ளுக்கு புரிதகல ஏற்படுத்துதல் 7 

மாவட்டத்தின் கூட்டகமப்பில் காெமநாயிலிருந்து 

குணமகடந்தவரக்ளின் பதிவு கெய்தகல அதிகரிதத்ல் 

5 

காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்ளுக்கு அவரக்ளின் 

உரிகமகளில் அதிகாரம் அளித்து அவரக்கள ஈடுபடுத்துதல் 

4 

ெமூகப் கபாறுப்புக்கூறலுக்காக, ெமூக விழிப்புணரக்வ 

அதிகப்படுத்தி, TBC மபான்ற தகலவரக்களக் கண்டறிதல் 

4 

காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்கள கபரிய 

கதாழிற்ொகலகள் ததக்தடுதத்ல் (CSR முன்முயற்சியின் கீழ் 

இருக்கலாம்) 

3 

AETBC பயிற்சியின் மூலம் சுகாதாரப் பணியாளரக்ளின் 

திறன்ககள வளரத்த்ல் 

3 

உள்ளூர ் ஆதரவு குழு மற்றும் மநாயால் 

பாதிக்கப்பட்டவரக்ளுக்கான ஆதரவு குழுக்ககள 

உருவாக்குதல் 

3 

காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்ளுக்கு அவரக்ளது சிகிெக்ெ 

முடியும் வகர ஊட்டெெ்த்து ஆதரவு வழங்குதல்.   
3 

காெமநாய் பற்றிய விழிப்புணரக்வ ஊக்குவிக்க ெமூக 

ஊடகங்ககளப் பயன்படுத்துதல் 

3 

 

கணக்தகடுத்தல்: விவாதித்த கருத்துக்கயள மதிப்பிடுதல் மற்றும் 

உயரயாடுதல் 

ரெீ ் குழு உறுப்பினரக்ள் முதல் 10 கெயல்பாடுககள 1 (குகறந்த) முதல் 10 

(உயர)் வகர நவம்பர ் 2022 மற்றும் பிப்ரவரி 2023 இல் மதிப்பிடட்ுள்ளனர.் 

டாக்டர.் ஃகபட்டரம்மன் அவரக்ள், குழுவின் உறுப்பினரக்கள அவரக்ளின் 

மதிப்பீடுகள் மற்றும் ஆதாரங்ககளப் பகிரந்்து ககாள்ளெ ்கொன்னார.் அதன் 

மூலம் மதிப்பீடுகள் பற்றிய விவாதத்கத எளிதாக்கினார.் ஒவ்கவாரு 

உறுப்பினரும் கலந்துகரயாடலின் மபாது வழங்கிய ஆதாரங்கள், 

"எதிரக்ாலத்திற்கான திட்டங்கள்" மற்றும் படிநிகலயில் முன்கமாழியப்பட்ட 

உத்திகளின் வளரெ்ச்ிக்கு வழிகாட்ட பயன்படுதத்ப்பட்டன. நவம்பர ் 2022 

மதிப்பீடுகள் முதலில் வழங்கப்பட்டுள்ளன, அகதத் கதாடரந்்து இரண்டாவது 

தரவுப் புள்ளி அல்லது பிப்ரவரி 2023 இல் மதிப்பீடுகள் வழங்கப்பட்டுள்ளன 

 

படி 2b: தசயல்திறன் விகிதம் 

இவற்றில் முன்னுரிகம அளிக்கப்பட்ட ஒவ்கவான்றிலும் நாம் எவ்வளவு 

சிறப்பாகெ ்கெயல்படுகிமறாம்? 



 

முதல் 10 தசயல்பாடுகள் 

Initials DF VG GV KK RS S 

Avg. 
Score 

5.5 7.6 7.8 7.4 8.0 7.3 

ெமூகத்திலிருந்து ெக்திவாய்ந்த வழக்காடுபவரக்கள டிபி 

ொம்பியன்களாக உருவாக்குதல் 
7.9 5 10 9 8 10 8 

பஞ்ொயத்து ராஜ் உறுப்பினரக்ள், நாடாளுமன்ற உறுப்பினர,் ெட்டப் 

மபரகவ உறுப்பினரக்ள் மபான்மறாரக்கள ஈடுபடெ ்கெய்தல்  
7.6 6 8  9 6 10 

காெமநாய்க்கான அடிப்பகடகள், உரிகமகள் அடிப்பகடயிலான 

அணுகுமுகற, கூட்டகமப்பின் முக்கியத்துவம், வளங்ககளத ்

திரட்டுதல் ஆகிய தகலப்புகளில் கூட்டகமப்பில் 

பதிவுகெய்யப்பட்டுள்ள காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்ளுக்கு 

திறன் வளரப்்பு பயிற்சி அளித்தல் 

7.5 7 8  9 8 10 

ஊடகவியலாளரக்ளுக்கு புரிதகல ஏற்படுத்துதல் 5.0 5 6  3 8 4 

மாவட்டத்தில் காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்ளின் பதிவு 

கெய்தகல அதிகரிதத்ல் 
6.6 4 9  7 6 9 

ெமூகப் கபாறுப்புக்கூறலுக்காக, ெமூக விழிப்புணரக்வ 

அதிகப்படுத்தி, TBC மபான்ற தகலவரக்களக் கண்டறிதல்  
6.5 5 7 10 7 8 7 

காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்ளுக்கு அவரக்ளின் 

உரிகமகளில் அதிகாரம் அளித்து அவரக்கள ஈடுபடுத்துதல் 
6.4 6 10 5 9 8 8 

காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்கள கபரிய கதாழிற்ொகலகள் 

ததக்தடுத்தல் (CSR முன்முயற்சியின் கீழ் இருக்கலாம்) 
4.3 4 5 8 7  4 

AETBC பயிற்சியின் மூலம் சுகாதாரப் பணியாளரக்ளின் திறன்ககள 

வளரத்்தல் 
6.8 5 8 7 5  8 

காெமநாய் பற்றிய விழிப்புணரக்வ ஊக்குவிக்க ெமூக ஊடகங்ககளப் 

பயன்படுத்துதல் 
5.3 8 5  10 10 5 



உயர் மதிப்பீடுகள் (7.5 முதல் 7.9 வயர) தபறும் தசயல்பாடுகள்: 

• ெமூகத்திலிருந்து ெக்திவாய்ந்த வழக்காடுபவரக்கள டிபி 

ொம்பியன்களாக உருவாக்குதல் 

• காெமநாய்க்கான அடிப்பகடகள், உரிகமகள் அடிப்பகடயிலான 

அணுகுமுகற, கூட்டகமப்பின் முக்கியத்துவம், வளங்ககளத ் திரட்டுதல் 

ஆகிய தகலப்புகளில் கூட்டகமப்பில் பதிவுகெய்யப்பட்டுள்ள 

காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்ளுக்கு திறன் வளரப்்பு பயிற்சி 

அளித்தல். 

• பஞ்ொயத்து ராஜ் உறுப்பினரக்ள், நாடாளுமன்ற உறுப்பினர,் ெட்டப் 

மபரகவ உறுப்பினரக்ள் மபான்மறாரக்கள ஈடுபடெ ்கெய்தல் 

குயறந்த மதிப்பீடுகயளப் தபறும் தசயல்பாடுகள் (4.3 முதல் 5.3 

வயர): 

• காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்கள கபரிய கதாழிற்ொகலகள் 

ததக்தடுத்தல் (CSR முன்முயற்சியின் கீழ் இருக்கலாம்) 

• ஊடகவியலாளரக்ளுக்கு புரிதகல ஏற்படுத்துதல் 

• காெமநாய் பற்றிய விழிப்புணரக்வ ஊக்குவிக்க ெமூக ஊடகங்ககளப் 

பயன்படுத்துதல் 

 

கணக்தகடுத்தல்: விவாதித்த கருத்துக்கயள மதிப்பிடுதல் மற்றும் 

உயரயாடுதல் 

ரெீச்ினுகடய கெயல்பாடுகளின் மதிப்பீடுகள் 

ெமூக ஊடகங்களின் பயன்பாடு குகறந்த மதிப்பீட்கடப் கபற்றது மற்றும் 

அத்தகலப்கபப் பற்றி விவாதிக்க கணிெமான அளவு மநரம் ஒதுக்கப்பட்டது 

 



கணக்தகடுத்தல்: விவாதித்த கருத்துக்கயள மதிப்பிடுதல் மற்றும் 

உயரயாடுதல் 

கெயல்பாடுகளின் ரெீ ்மதிப்பீடுகள் - நவம்பர ்2022/ பிப்ரவரி 2023 ஒப்பீடு 

பின்வரும் பகுதிகளில் அதிகரிப்பு ஏற்பட்டுள்ளது: 

• காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்கள அதிகமாக மாவட்ட 

அத்தியாயங்களில் இகணத்து பதிவு கெய்தல் 

• ெமூகப் கபாறுப்புக்கூறல்: ெமூக விழிப்புணரக்வ அதிகப்படுத்துதல் (TBC 

மபான்ற அதிகமான தகலவரக்களக் கண்டறிதல்) 

• காெமநாயால் பாதிக்கப்பட்டவரக்கள கபரிய கதாழிற்ொகலகள் 

ததக்தடுத்தல் 

மற்ற கெயல்பாடுகளும் இமத மபான்ற மதிப்பீடுககளப் கபற்றன. இருப்பினும், 

சில பகுதிகள் கூடுதல் கவனம் கெலுத்த மவண்டியகவ 

 

ஒப்பீடு: நவம்பர் 2022 & பிப்ரவரி 2023 மதிப்பீடுகள் 

 

படி 3: எதிரக்ாலத்திற்கான திட்டமிடல்: நவம்பர் 2022 

ரெீ ் மதிப்பீட்டுக் குழு உறுப்பினரக்ள், தாங்கள் மமற்ககாண்ட 

கெயல்பாடுககள “கணக்ககடுப்பதன்" மூலம் "எதிரக்ாலத்திற்கான 

திட்டத்கத" உருவாக்கினாரக்ள். இது அவரக்ளின் மதிப்பீடுகள் மற்றும் 

உகரயாடல்களின் அடிப்பகடயில் அகமந்தது. காெமநாய் பற்றிய 

விழிப்புணரக்வ அதிகரிக்க ெமூக ஊடகங்ககளப் பயன்படுத்துவது முதல் 

குறிக்மகாளாகும். 



 

காெமநாய் பற்றிய ொதகனகள் மற்றும் தகவல்ககள LinkedIn, Facebook மற்றும் 

ட்விட்டர ்மபான்ற ெமூக ஊடகங்களில் பதிவிடுவதன் மூலம் விழிப்புணரக்வ 

மமம்படுத்துவகதன்பது திட்டமிடப்பட்ட முதன்கமயான உதத்ியாகும், ஆதார 

உத்திகள் கெயல்படுத்தப்படுவதில் ஒவ்கவாரு மாதமும் ெமூக ஊடகங்களில் 

பதிவிடுவதும் உள்ளடங்குகின்றன.   

 

படி 3: எதிரக்ாலத்திற்கான திட்டமிடல் 

மதிப்பீடுகள் பற்றிய உகரயாடலின் மபாது படி 2 இல் உள்ள ஆதாரங்கள், படி 

3 க்கான உத்திககள கதரிவிக்கிறது 

1. முதல் பக்கத்திலிருந்து 3 முக்கியமான தகலப்புககளத் மதரவ்ு கெய்யவும் 

(ஒமர மநரத்தில் 10ஐயும் உகரயாட மபாதுமான மநரம் இல்கல) 

2. இலக்குகள், உத்திகள் மற்றும் ஆதாரங்ககள அகமக்கவும் 

தயலப்பு இலக்குகள் யுக்திகள் ஆதாரங்கள் 

காெமநாய் பற்றிய 

விழிப்புணரக்வ 

அதிகரிக்க ெமூக 

ஊடகங்களின் 

பயன்பாட்கட 

மமம்படுத்துவது 

ெமூக 

ஊடகங்களின் 

பயன்பாட்கட 

மமம்படுத்துதல் 

ெமூக 

ஊடகங்களில் 

நமது 

கெயல்பாடுக

கள 

பதிவிடுதல் 

LinkedIn, Facebook மற்றும் 

ட்விட்டர ்மபான்ற ெமூக 

ஊடகங்களில் பதிவிடுதல் 

ெமூகத்திலிருந்து 

ெக்திவாய்ந்த 

வழக்காடுபவரக்கள 

டிபி ொம்பியன்களாக 

உருவாக்குதல் 

TB ொம்பியன்ககள 

வழக்காடுபவரக்

ளாய்  

பயன்படுத்துதல் 

சுகாதார 

ஊழியரக்கள 

ெந்தித்து 

காெமநாய்க்கா

ன 

ெவால்ககளப் 

பற்றி 

அவரக்ளிடம் 

கூறுதல் 

நிகழ்ெச்ி நிரல்கள், 

கூட்டங்களின் பதிவு, 

தாங்கள் மாற்றத்கத 

ஏற்படுத்துவதாக 

உணரக்ின்ற TB 

ொம்பியன்களின் சுய 

அறிக்கககள் ; காெமநாய் 

பிரெெ்கனகள் கதாடரப்ான 

அவரக்ளின் பாரக்வகள் 

மற்றும் உணரவ்ுகள் 

மாறுகிறதா என்பகதப் 

பாரக்்க சுகாதார 

ஊழியரக்ளுடன் 

மநரக்ாணல்கள் / ஆய்வுகள் 

காெமநாய்க்கான 

அடிப்பகடகள், 

உரிகமகள் 

அடிப்பகடயிலான 

அணுகுமுகற, 

கூட்டகமப்பின் 

முக்கியத்துவம், 

வளங்ககளத் திரட்டுதல் 

ஆகிய தகலப்புகளில் 

கூட்டகமப்பில் 

பதிவுகெய்யப்பட்டுள்ள 

உரிகமகள் 

ொரந்்த 

பயிற்சிகளின் 

எண்ணிக்கககய 

அதிகரிக்கவும் 

உரிகமகள் 

அடிப்பகடயி

லான 

பயிற்சிகய 

நடத்துதல் (ஒரு 

ஆண்டுக்காண 

பயிற்சிகளின் 

எண்ணிக்யக

யயக் 

குறிப்பிடவும்) 

குறிப்பிட்ட 

எண்ணிக்ககயிலான 

பயிற்சிகளின் நிகறவு. 

பயிற்சிகளுடன் 

பங்மகற்பாளருகடய 

கருத்துக்களுக்கான 

கணக்ககடுப்பு 

நடத்தப்பட்டது 



காெமநாயிலிருந்து 

குணமகடந்தவரக்ளுக்

கு திறன் வளரப்்பு 

பயிற்சி அளித்தல் 

 

இலக்கு: காெமநாய் பற்றிய விழிப்புணரக்வ அதிகரிக்க ெமூக ஊடகங்களின் 

பயன்பாட்கட மமம்படுத்துதல் 

யுக்திகள்: ெமூக ஊடகங்களில் காெமநாய் பற்றிய முன்மனற்ற்றங்கள், 

ொதகனகள் மற்றும் தகவல்ககள பதிவிடுதல் 

ஆதாரங்கள்: ெமூக ஊடக பதிவுகள் 

 

படி 3: எதிரக்ாலத்திற்கான திட்டமிடல்: பிப்ரவரி 2023 

ரீெ ் அதிகாரமளித்தல் மதிப்பீட்டுக் குழு உறுப்பினரக்ள் தற்மபாதுள்ள நவம்பர ் 2022 

"எதிரக்ாலத்திற்கான திட்டம்" மூலம் பிப்ரவரி 2023 ல் "எதிரக்ாலத்திற்கான 

திட்டத்கத" உருவாக்கினாரக்ள். 

ஊடகவியலாளரக்ள் மத்தியில் டிபி கய பற்றிய புரிந்துணரக்வ 

மமம்படுத்துதல்; காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்கள அவரக்ளின் 

உரிகமகளில் வலுவூட்டுவதற்கும் ஈடுபடுத்துவதற்குமான முயற்சிககள 

மமம்படுத்துதல், மமலும் ெமூகத்தில் இருந்து ெக்திவாய்ந்த வாதிடுபவரக்கள 

TB ொம்பியன்களாக உருவாக்குவதற்கான முயற்சிககள மமம்படுத்துதல் 

மபான்ற இலக்குககள எதிரக்ாலத்திற்கான திட்டம் உள்ளடக்கியது 

ஊடகவியலாளரக்ளிடம் டிபி கய பற்றிய புரிந்துணரக்வ  

மமம்படுத்துவதற்கான உத்திகள்: மாநில அளவில் (மாவட்ட அளவில் மட்டும் 

அல்ல) மவகல கெய்தல்; அதிக ஊடகவியலாளரக்கள ஈடுபடுத்துதல், 

காெமநாய் திட்டதக்தப் பற்றிய மநரம்கறயான ககதககள எழுத 

அவரக்களத் தூண்டுதல். 

பிப்ரவரி 2023 பயிற்சியின் மபாது ஒவ்கவாரு இலக்குகளுக்கும் உத்திகள் 

உருவாக்கப்பட்டன. 

தயலப்பு இலக்குகள் யுக்திகள் ஆதாரங்கள் 

ஊடகவியலாளரக்

ளிடம் டிபிகய 

பற்றிய 

புரிந்துணரக்வ 

ஏற்படுத்துதல் 

ஊடகவியலாளரக்

ளிடம் டிபி கய 

பற்றிய 

புரிந்துணரக்வ  

மமம்படுத்துதல் 

மாநில அளவில் 

(மாவட்ட அளவில் 

மட்டும் அல்ல) மவகல 

கெய்தல்; அதிக 

ஊடகவியலாளரக்

கள ஈடுபடுத்துதல், 

காெமநாய் 

திட்டத்கதப் பற்றிய 

மநரம்கறயான 

ககதககள எழுத 

மாநில அளவில் 

ஊடக ஒளிபரப்பு 

முயற்சிகளின் 

எண்ணிக்கக; 

மநரம்கறயான 

கெய்திககள 

எழுதும் 

ஊடகவியலாளரக்

ளின் 

எண்ணிக்கககய 

அறிக்கக 



அவரக்களத் 

தூண்டுதல். 

கெய்யவும்; 

மநரம்கற 

ககதகளின் 

எண்ணிக்கக. 

காெமநாயிலிருந்து 

குணமகடந்தவர்

ககள அவரக்ளின் 

உரிகமகளில் 

வலுவூட்டுதல் 

மற்றும் 

ஈடுபடுத்துதல் 

காெமநாயிலிருந்து 

குணமகடந்தவரக்

கள அவரக்ளின் 

உரிகமகளில் 

வலுவூட்டுவதற்கும் 

ஈடுபடுத்துவதற்கு

மான முயற்சிககள 

மமம்படுத்துதல் 

NTEP இலிருந்து TOTககள 

உருவாக்குதல் மற்றும் 

உரிகமகள் 

அடிப்பகடயிலான 

அணுகுமுகறயில் 

அவரக்ளுக்கு பயிற்சி 

அளித்தல். அவரக்ள் 

மூலம் ஒவ்கவாரு 

மாவட்டத்திலும் 

காெமநாயால் 

பாதிக்கப்பட்டவரக்கள

க் கண்டறிந்து 

அவரக்ளுக்கு 

விழிப்புணரவ்ு 

ஏற்படுத்துதல். 

 

ெமூகத்திலிருந்து 

ெக்திவாய்ந்த 

வழக்காடுபவரக்

கள டிபி 

ொம்பியன்களாக 

உருவாக்குதல் 

ெமூகத்தில் இருந்து 

ெக்திவாய்ந்த 

வாதிடுபவரக்கள 

TB 

ொம்பியன்களாக 

உருவாக்குவதற்கா

ன முயற்சிககள 

மமம்படுத்துதல் 

அதிக காெமநாய் 

ொம்பியன்ககள 

அகடயாளம் கண்டு 

அவரக்கள 

ஈடுபடுத்துதல் மமலும் 

டிபி ொம்பியன்ககள 

அகடயாளம் கண்டு 

அவரக்கள 

ஈடுபடுத்துதல் மற்றும் 

அவரக்ளுக்கு டிபி 

பற்றிய  அடிப்பகடகள் 

மற்றும் பிற 

தகலப்புகளில் பயிற்சி 

அளித்தல் 

 

 

 

  

ஊடகப் பிரமுகரக்கள 

ஈடுபடுத்தும் மாநில 

அளவிலான ஊடக 

நிகழ்வுகள் மற்றும் 

அவரக்ள் கவளியிட்ட 

கெய்திகள் 

 

 

இலக்கு: காெமநாயிலிருந்து குணமகடந்தவரக்கள அவரக்ளின் 

உரிகமகளில் வலுவூட்டுவதற்கும் ஈடுபடுத்துவதற்குமான முயற்சிககள 

மமம்படுத்துதல் 

யுக்திகள்: NTEP இலிருந்து TOTககள உருவாக்குதல் மற்றும் உரிகமகள் 

அடிப்பகடயிலான அணுகுமுகறயில் அவரக்ளுக்கு பயிற்சி அளித்தல் 

ஆதாரங்கள்: பயிற்சிகளின் எண்ணிக்கககய ஆவணப்படுத்தவும் 



மதிப்பீட்டு டாஷ்நபார்டுகள்: 

மதிப்பீட்டு டாஷ்மபாரட்ுகளானது இலக்குகள், கமல்கற்கள் மற்றும் 

உண்கமயான கெயல்திறன் ஆகியவற்கறக் ககாண்டிருக்கும். கபாதுவாக, 

வருடாந்திர இலக்கிகன ஒவ்கவாரு காலாண்டாக பிரிதத்ால் அது தான் 

கமல்கற்களாக இருக்கும். ஆண்டு இலக்குகள் மற்றும் காலாண்டு 

கமல்கற்ககள உண்கமயான கெயல்பாடுகளுடன் ஒப்பிடுவதன் மூலம் 

முன்மனற்றம் அளவிடப்படுகிறது. 

அடிப்பகட புள்ளிவிவரங்களானது கடந்த ஆண்டு ொதகனகளிலிருந்து 

எடுத்துக்ககாள்ளப்படும். 

 Enter Data Monitor Implementation 

List Goals Metric Q1 Q2 Q3 Q4  Q1 Q2 Q3 Q4 

Increase 

Number of 
Rights-Based 

Trainings 

Actual 180 435 435 435 
Bar chart 
(Act/Mil)     

Milestone 250 375 500 625 
Percent of 
Milestone 72% 116% 87% 70% 

Goal 625 625 625 625 
Percent of 

Goal 29% 70% 70% 70% 

உரிகமகள் ொரந்்த பயிற்சிகளின் எண்ணிக்கககய அதிகரிக்கவும் 

 

 

 Enter Data 

Monitor 

Implementation 

List Goals Metric Q1 Q2 Q3 Q4  Q1 Q2 Q3 Q4 

Increase 

Number of 
Social Media 

Postings 

Actual 0 0 0 0 
Bar chart 
(Act/Mil)     

Milestone 5 10 15 24 
Percent of 
Milestone 0% 0% 0% 0% 

Goal 24 24 24 24 
Percent of 

Goal 0% 0% 0% 0% 

ெமூக ஊடக பதிவுகளின் எண்ணிக்கககய அதிகரிக்கவும் 

 

பரப்புதல் அல்லது பகிரத்ல்: 

REACH நிறுவனம், அறிக்கககள், கவப்பினாரக்ள் மற்றும் ெமூக ஊடகங்கள் 

உட்பட பல்மவறு வழிகளில் அவரக்ள் கற்றுக்ககாண்டகதப் பகிரக்ிறது. 

 

எடுத்துக்காட்டாக, கூட்டங்கள், பயிற்சிகள் மற்றும் முன்மனற்ற அறிக்கககள் 

பற்றிய அறிவிப்புகள் சுருக்கப்பட்டு, LinkedIn, Facebook மற்றும் Twitter இல் 

கவளியிடப்படுகின்றன. 

 



பரிந்துயரகள்: 

1. மமலும் 1 அதிகாரமளித்தல் மதிப்பீட்டு பயிற்சிககள நடதத்லாம்   

a. கதாடரந்்து இந்தி மற்றும் தமிழில் கமாழிகபயரப்்பு மெகவககள 

வழங்கலாம் 

2. 1வது மற்றும் 2வது அறிக்கக மற்றும் முன்/பிந்கதய மொதகன 

விளக்கக்காட்சிகய ஹிந்தி மற்றும் தமிழில் கமாழிகபயரக்்கவும் 

3. அதிகாரமளிதத்ல் மதிப்பீட்டின் அறிகவப் கபறுதலின் அளகவத ்

தீரம்ானிப்பதற்கும், கூடுதல் கவனம் கெலுத்த மவண்டிய பகுதிககளக் 

கண்டறிவதற்கும் முன் மற்றும் பிந்கதய மொதகனத் மதரவ்ுககள (pre & 

post-test) நடத்துதல் 

4. கெயல்பாடுககள மதிப்பீடு கெய்து, திட்டத்கத மமம்படுத்துவதற்கான 

ஆமலாெகனககள வழங்கலாம். 

 


